
 

 

1. Nimm dir eine Kartoffel und schneide sie in der Mitte durch. 

 
2. Nun überleg dir ein Motiv. Am besten eine einfache Form wie 

ein Herz oder einen Stern. Male dein Motiv auf die flache, 
abgeschnittene Seite der Kartoffel. 

 
3. (Für den nächsten Schritt frage am besten einen 

Erwachsenen ob er dir helfen kann, damit du dich nicht 
schneidest.) Jetzt sollte der Rand um das Motiv etwas 



 

zurückgeschnitten werden. Da sollte schon ein halber 
Zentimeter reichen. Letztendlich sollte euer Motiv quasi ein 

bisschen Hervorstehen, wie ein Stempel eben. 
 

 
4. Nun müsst ihr nur noch euer Motiv auf der Kartoffel mit 

Farbe anmalten (das geht eigentlich mit jeder Farbe also 
Wasserfarbe, Fingerfarbe, Acrylfarbe und so weiter). 

 
5. Als letztes müsst ihr nur noch euren Stempel auf ein Blatt 

Papier drücken und könnt mit eurem Stempelkunstwerk 
beginnen! 

 


